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ONE FORオールFOR ONE

そうじゃⅱ ONE TEAM
全てを！ 全員で！ 全力で！

学校だより

【9月21日号②】

校長室より⑪ 今こそ One forオールfor one そうじゃ ONE TEAM

“今，私たちにできること”
新型コロナウイルス感染症には３つの顔があります。知らず知らずのうちに私たちも

3つの感染症の影響を受けています。

①病気そのものの感染症

・病気そのものが体にもたらす怖さです。

②病気からくる不安と恐れという気持ちの感染症

・このウイルスは見えません。わからないことが多いため，私たちは強い不安や恐れを感

じ，振り回されてしまうことがあります。それらは私たちの心の中でふくらみ，気づく力，

聴く力，自分を支える力を弱め，瞬く間に人から人へと伝染していきます。

③不安や恐れからくる偏見や差別という意識の感染症

・不安や恐れは，新型コロナウイルス感染症にかかわる人や感染者を日常生活から遠ざけ

たり差別したりするなど，人を傷つけ，人と人との信頼関係や社会のつながりを壊してし

まいます。

新型コロナウイルス感染症の怖さは，病気が不安を呼び，不安が差別を

生み，差別が人と人との信頼関係を崩してしまうことです。
①の怖さを防ぐために

・手洗い，咳エチケット，換気，三密をさける等ウイルスに立ち向かうための行動を自分

だけでなくまわりの人のためにもすることが大切です。

②の怖さを防ぐために

・不安や恐れは私たちの身を守るために必要な感情ですが，冷静な判断・冷静な対応に心

がけることが大切です。

③の怖さを防ぐために

・私たちは，目に見えないウイルスとそれぞれの立場で必死に戦っています。私たちはい

っしょにウイルスと戦うなかまです。私たちが戦うのは人ではなくウイル

スです。“優しさと思いやりは，ウイルスと戦う力になる”このこ

とを忘れないことが大切です。そして，この学習の最後に自分たちに今

できることは何かみんなで考えました。

新型コロナウイルス感染症は，3つの顔を持って，私たちの

生活に悪い影響を及ぼしてきます。このウイルスとの戦いはま

だまだ続きそうです。今こそ，オールそうじゃがONE TEAM

となってみんなを一人ひとりを大切にして，この戦いを乗り切

りましょう！


